
 “傳承非遺文化，弘揚中華國粹”系列工作坊 

為推進中華傳統文化傳承發展與澳門地區幼稚教育工作者的美育素養提

升，由澳門大學教育學院幼稚教育及兒童發展中心策劃，委託澳門教青局承

接，面向全澳地區幼稚教育工作者開展舉辦了“傳承非遺文化，弘揚中華國

粹”系列工作坊活動，取得了卓有成效的進展與富有內涵的實踐成果。 

此次系列工作坊活動由來自江蘇第二師範學院的訪問學者顧媛媛老師主

持展開。工作坊圍繞中華傳統文化技藝傳承，進行具有民族特色和教育特點

的優秀傳統文化理念講座與技能實踐互動，包括剪紙、紮染、書法、國畫

等，兼具人文理論性與分享操作性，提升了幼稚教育者的文化內涵與藝術素

養，豐富了幼稚教育者美術專業技能，促進了多元化藝術課程資源的拓展與

實施。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



工作坊之一：慧意鐫天地 妙手剪芳華——民間剪紙初體驗 

剪紙工作坊分為“剪紙文化發展專題講座”與“體驗剪紙藝術”兩個版

塊，將歷史文化的發展、剪紙技藝的傳承脈絡與各類紙藝技能實踐融為一

體，由淺入深帶領學員們學習剪紙、刻紙的步驟方法，體驗傳承“一景一物

一天地，一刀一剪一世界”的民間剪紙技藝，從而培養學員們的創造性思維

能力、動手能力和不急不躁、耐心細緻的好性情，提升自我藝術修養。 

 

 

 

 

 

 

 



工作坊之二：繽紛傳承 意韻流淌——古法紮染初體驗 

紮染工作坊分為“色彩知識文化專題講座”與“實踐體驗紮染藝術”兩

個版塊，帶領工作坊的學員們在紮染工藝體驗中感覺圖案變化之美和色彩融

合之美。古法紮染體驗立足于傳統工藝，融入現代生活，以“美化生活”為

宗旨，樹立“環保”理念，製作出專屬於自己紋理色彩的紮染手袋，啟發學

員們將傳統技藝文化與幼稚園藝術課程資源相融合，開啟生活化、趣味化的

文化傳承與創新之門，在創作過程中更好地認識美、感受美、創造美，體會

非遺紮染、沉澱歲月之美。 

 

 

 

 

 

 

 



工作坊之三：漢字書韻 落紙雲煙——丹青書法體驗 

書法工作坊分為“中國書法發展脈絡文化專題講座”與“多種書體書法

藝術創作”兩個版塊。教師將帶領學員們瞭解中國書法的發展與漢字的演化

史，掌握傳統正姿的毛筆書寫方式，以正楷書寫出自己的姓名，並以漢字為

載體進行藝術創作，體驗漢字的美感和智慧，領略漢字藝術的當代性和時代

感，亦體現出教師職業基本的書寫素養。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



工作坊之四：蒙童稚趣 寫意繽紛——玩趣國畫體驗 

玩趣國畫工作坊分為“中國畫的分類與欣賞專題講座”與“多元媒介寫

意國畫創作”兩個版塊。教師將帶領學員們領略中國畫的博大精深文化內

涵，以及兒童美術欣賞的理念與角度，並將中國畫與多元藝術媒介相交融，

創設輕鬆、有趣、玩法多樣的國畫意韻表現形式, 提升國畫教學的多元化和

趣味性, 啟發學員們將國畫理念融入日常兒童美術教學活動之中。 

 

  

此次系列工作坊的學員來自澳門地區十餘所學校。多元文化融合之下的

學員們對於中國傳統文化表現出了極大的興趣與關注。在工作坊的實踐環節

中，學員們認真練習、細心操作、協同合作，製作與創作出各類意韻十足、

極具個性的藝術品。學員們紛紛表示非常喜歡學習這些與傳統文化相關聯的

藝術類知識和技能，對提升自身美術技能和開拓綜合教育素養有很大的幫

助。工作坊以文化人、以文促情、以文建信，在交流交融、互學互鑒中，傳

承了中華優秀傳統文化。同為華夏子孫，這份對中華優秀傳統文化的崇仰，

是彼此共通的心聲。 


